
HORARIO DE CLASES   CORTES DE ARAGÓN 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

  16:00 – 17:00 

GIMNASIA MTO. 

CORTES DE 

ARAGÓN 

 15:30 – 16:30 

GIMNASIA MTO. 

CORTES DE ARAGÓN 

 

 

 

HORARIO DE CLASES   ALIAGA 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

15:50 – 16:50 

GIMNASIA ALIAGA 

  15:30 – 16:30 

GIMNASIA ALIAGA 

17:30 – 18:30 

FUTBOL SALA ALIAGA 

BENJ/ALEVIN 

17:00 – 18:00 

FUTBOL SALA 

ALIAGA 

BENJ/ALEVIN 

  16:40 – 17:40 

FUTBOL SALA ALIAGA 

INICIACIÓN 

18:30 – 19:30  

DATCHBALL -13 

ALIAGA 

18:00 – 19:00 

PATINES ALIAGA 

 

   19:30 -20:30 

DATCBHALL +13 

ALIAGA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

HORARIO DE CLASES   CUEVAS DE ALMUDEN 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

   18:00 – 19:00 

INIC./MULTDXT 

CUEVAS DE ALMUDEN 

 

19:15 – 20:15 

PATINES CUEVAS DE 

ALMUDEN 

  19:00 – 20:00 

TONIFICACIÓN CUEVAS 

DE ALMUDEN 

 

 

 

HORARIO DE CLASES   CAÑIZAR DEL OLIVAR 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

 16:15 – 17:15 

FUTBOL SALA CAÑIZAR 

DEL OLIVAR 

   

 

 

HORARIO DE CLASES   VILLANUEVA DEL REBOLLAR 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

 19:05 – 20:05 

TONIFICACIÓN 

VILLANUEVA DEL 

REBOLLAR 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

HORARIO DE CLASES   MONTALBÁN 
 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

17:15 – 18:15 

FUTBOL SALA 

MONTALBÁN 

ALEVIN/INFANT 

16:00 -17:00 

BALONCESTO  

MONTALBÁN 
 

17:15 – 18:15 

FUTBOL SALA 

MONTALBÁN 

ALEVIN/INFANT 

16:00 -17:00 

BALONCESTO  

MONTALBÁN 
 

 

18:20 – 19:20 

BÁDMINTON 

MONTALBÁN 

17:15 – 18:15 

GIMNASIA 

MONTALBÁN 

18:15 – 19:15 

PICKLEBALL 

MONTALBÁN 

17:15 – 18:15 

GIMNASIA 

MONTALBÁN 

 

19:30 – 20:30 

TONIFICACIÓN 

MONTALBÁN 

 19:15 – 20:15 

TONIFICACIÓN 

MONTALBÁN 

18:40 – 19:40 

PATINES MONTALBÁN 

 

 

 

HORARIO DE CLASES   ESCUCHA 
 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

  15:50 – 16:50 

GIMNASIA ESCUCHA 

 17:00 – 18:00 

GIMNASIA ESCUCHA 

  17:05 – 18:05 

DATCHBALL ESCUCHA 

17:20 – 18:20 

PATINES ESCUCHA 

18:10 – 19:10 

INICIACIÓN MULTIDEPORTE 

ESCUCHA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

HORARIO DE CLASES   FUENFERRADA 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

  18:30 – 19:30 

GIMNASIA MTO. 

FUENFERRADA 

  

 

 

 

 

HORARIO DE CLASES   PALOMAR DE ARROYOS 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

  18:20 – 19:20 

GIMNASIA 

PALOMAR DE 

ARROYOS 

 19:30 – 20:30 

GIMNASIA 

PALOMAR 

  19:30 – 20:30 

TONIFICACIÓN 

PALOMAR DE 

ARROYOS 

 19:20 -20:20 

PATINES PALOMAR 

DE ARROYOS 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

HORARIO DE CLASES   UTRILLAS 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

16:00 – 16:45  

NATACIÓN 

INICIACIÓN 

UTRILLAS 

16:00 – 17:00  

GIMNASIA MTO. 

UTRILLAS 
 

16:00 – 16:45  

NATACIÓN 

INICIACIÓN 

UTRILLAS 

16:00 – 17:00  

PATINES UTRILLAS 

5-6 años 
 

16:00 -17:00 

GIMNASIA MTO. 

UTRILLAS 

16:00 – 17:00  

FÚTBOL SALA 

UTRILLAS  PREB 

    

16:45 – 17:30 

NATACIÓN BEBES 

UTRILLAS 
 

17:00 – 18:00 

INICIACIÓN DXTVA 1 

UTRILLAS 

16:45 – 17:30 

NATACIÓN BEBES 

UTRILLAS 

 

18:30-19:30 

BALONCESTO 

UTRILLAS 

BENJAMÍN/ALEVIN 

17:00 – 18:00 

INICIACIÓN DXT 1 

UTRILLAS 

18:30 – 19:30 

PATINES UTRILLAS 

4 años 

 

18:00 – 19:00 

MULTIDXT UTRILLAS 

18:30 – 19:30 

FÚTBOL SALA 

UTRILLAS 

PREB/BENJ/ALEV 

19:30 20:30  

BALONCESTO 

UTRILLAS  

INFANTIL/CADETE 

18:00 – 19:00 

MULTIDXT  

UTRILLAS 

18:30 – 19:30 

FÚTBOL SALA 

UTRILLAS 

BENJAMÍN/ALEVIN 

18:30-19:30 

BALONCESTO 

UTRILLAS 

BENJAMÍN/ALEVIN 

19:30 – 20:30 

FÚTBOL SALA 

UTRILLAS 

INFANTIL/CADETE 

20:00 – 21:00 

TONIFICACIÓN 

UTRILLAS 

 

19:30 -20:30 

PATINES UTRILLAS 

A partir de 7 años 

19:15 – 20:15 

TONIFICACIÓN 

UTRILLAS 

20:00 -21:00 

PATINES TRILLAS 

ADULTOS 

  

19:30 – 20:30 

FÚTBOL SALA 

UTRILLAS 

INFANTIL/CADETE 

19:30 20:30  

BALONCESTO 

UTRILLAS  

INFANTIL/CADETE 

   

20:30 -21:30 

PATINES UTRILLAS 

ADULTOS 

    



 

 

 

 

 

HORARIO DE CLASES   MUNIESA 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

 16:00 -17:00 

F.S PREBENJ 

MUNIESA 

 16:00 -17:00 

F.S PREBENJ 

MUNIESA 

 

 17:00 – 18:00 

F.S BENJAMÍN 

MUNIESA 

 17:00 – 18:00 

F.S BENJAMÍN 

MUNIESA 

 

 18:00 – 19:00 

F.S. ALEVIN/INFANTIL 

MUNIESA 

 18:00 – 19:00 

F.S. ALEVIN/INFANTIL 

MUNIESA 

 

 19:00 -20:00 

BADMINTON MUNIESA 

 19:00 -20:00 

BADMINTON MUNIESA 

 

 20:00 – 21:00 

TONIFICACIÓN 

MUNIESA 

 20:00 – 21:00 

TONIFICACIÓN 

MUNIESA 

 

 

 

HORARIO DE CLASES   MARTÍN DEL RÍO 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

16:00 – 17:00 

GERONTOGIMNASI

A MARTIN DEL RÍO 

17:45 – 18:45 

PATINES  

MARTIN DEL RÍO 

16:00 – 17:00 

GERONTOGIMNASIA 

MARTIN DEL RÍO 

 15:50 – 16:50 

PICKLEBALL/MULDXT 

MARTIN DEL RÍO 

17:00 – 18:00 

GIMNASIA MNTO. 

MARTIN DEL RÍO 

 17:00 – 18:00 

GIMNASIA MNTO. 

MARTIN DEL RÍO 

  

 


